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Resumen:

La primera camparfia de lucha antivectorial que se conoce en el mundo se realizé en La Habana, entre 1900 y
1902 y tuvo repercusiones positivas en otros paises de la regidn, su objetivo fue la eliminacion de la fiebre amari-
Ila urbana y sus principales acciones dirigidos hacia el control de los criaderos del vector (mosquito Aedes ae-
gypti), la educacion sanitaria y el desarrollo de medidas legales que sirvieran de soporte para su ejecuciéon. La
transmision de la fiebre amarilla fue un misterio para la ciencia durante siglos, desconociendo la vinculacion de
los agentes bioldgicos como transmisores de las enfermedades, hasta que en 1881 el cubano Carlos J. Finlay
descubrid el papel del mosquito Aedes. Este trabajo tiene como objetivo describir los aportes epistemoldgicos de
Carlos J. Finlay en la lucha antivectorial a partir de una Optica filosofica marxista, para este fin se realizd una
investigacion descriptiva retrospectiva, se utilizé el método dialectico materialista, que tiene en cuenta el analisis
Histdrico-concreto, se explord la bibliografia obtenida de fuentes primarias y secundarias, publicadas en formato
digital y grafico, se analizo y sintetizé la informacion para cumplimentar el objetivo. Se puede concluir que los
aportes epistemoldgicos del Dr. Finlay estan presentes en cada trinchera de la lucha antivectorial, cuando la vida
humana es amenazada por mas enfermedades que se transmiten por el mosquito Aedes aegypti, en los aspectos
de Higiene y Epidemiologia de las enfermedades transmisibles, en el uso del método cientifico para las investi-
gaciones de las Ciencias Médicas
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I.  INTRODUCCION

La primera campafia de lucha antivectorial que se conoce en el mundo se realizé en La Habana, Cuba, entre
1900 y 1902 y tuvo repercusiones indudables en otros paises de la region como Panama y Brasil. Su objetivo
fundamental estaba encaminado a la eliminacién de la fiebre amarilla urbana y sus principales acciones fueron
dirigidos hacia el control de los criaderos del vector (el mosquito Aedes aegypti), la educacion sanitaria y el de-
sarrollo de medidas legales que sirvieran de soporte para su ejecucion. La transmision de la fiebre amarilla habia
permanecido como un misterio para la ciencia durante siglos desconociendo la vinculacion de los agentes bio-
I6gicos como transmisores de las enfermedades hasta que en 1881 el cubano Carlos Finlay descubrié el papel
del mosquito Aedes. >

La fiebre amarilla ha provocado epidemias devastadoras en el pasado, probablemente fue transmitida a los humanos por
primates en Africa y desde alli se propag en los siglos XVI o XVII a América debido al trafico de esclavos, los africanos
desarrollaron cierta inmunidad, por el contrario, cuando la enfermedad afecta a europeos o americanos la mayoria moria,
convirtiéndose en un azote para la humanidad, y en especial en las Américas con un alto nimero de muertes, es-
tudiosos plantean solo en la Cuba colonial murieron 103 976 personas, siendo un archipiélago de 109mil
886,19km? y una poblacion estimada de 1millon 572 mil 797 habitantes, segin el censo de 1889.

Carlos Juan Finlay Barres (1833-1915) Sabio cubano nacido en Camagtiey el 3 de diciembre, hijo de un médi-
co escoces y de madre francesa; Por la obra de su vida es considerado “Un benefactor de la humanidad”. Estudi6
Medicina en los Estados Unidos revalidando su grado europeo en 1885 en el Jefferson Medical Collage, en La
Universidad de La Habana en 1857 y realizé estudios de posgrado en Francia en los afios 1860-61, siendo posee-
dor de los conocimientos mas avanzados para su época,’™

Como antecedente sobre el tema ya desde la primera mitad del siglo X1X se formulaba la teoria de la transmision de la
Malaria y la Fiebre Amarilla por los zancudos (mosquitos), pero no es hasta 1879 que Patrick Manson observé el desarro-
llo de una filaria en el cuerpo de un zancudo, y prob6 junto a otros colaboradores que estos eran el huésped intermediario de
la filariosis, pero su descubrimiento fue recibido con escepticismo, convocando entonces a Ronald Ross para que continua-
ra su trabajo y en union de Giovanni Battista Grassi consiguen aclarar el misterio de la transmisién de la malaria por el
mosquito anofeles, lo cual se confirma en Londres en el afio 1900 cuando Manson hizo picar a su hijo con un mosquito
infectado con la Malaria.>*

Si bien el sabio cubano no era consciente del método marxista para la obtencién de nuevos conocimientos a través de su
obra se aprecia una aplicacion empirica del mismo. La epistemologia, puede considerarse la rama de la filosofia cuyo obje-
to de estudio es el conocimiento, para algunos estudia el conocimiento en general, siendo sindnimo de “gnoseologia”
(@mbito anglosajén), mientras que para otros se refiere al conocimiento cientifico en general (por ejemplo, en Italia, Francia
y Latinoamérica), con lo cual el término pasaria a ser sindnimo de “Filosofia de la Ciencia”, “Teoria de la Ciencia”, “Teoria
de la Investigacion Cientifica”, etc.4,5

Partiendo de los fundamentos filos6ficos la ciencia Investiga la naturaleza del conocimiento cientifico y la préactica
cientifica, Carlos J. Finlay constituye un verdadero modelo para interrelacionar el campo filoso6fico marxista con la obten-
cion de las ideas cientificas (conceptos, hipdtesis, modelos, teorias, etc.) asi como la relacion de cada una de ellas con la
realidad y la formulacién y el uso del método cientifico que este emplea durante toda su vida investigativa.

...toda la concepcion de Marx no es una doctrina sino un método. No ofrece dogmas hechos, sino puntos de partida para
la ulterior investigacion y el método para dicha investigacion.

Carta de Engels a Sombart, marzo de 18956
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Este trabajo tiene como objetivo describir los aportes epistemoldgicos de Carlos J. Finlay a la lucha antivectorial
partir de una oOptica filosé6fica marxista.

II. METODO

Se emplearon como métodos el historico 16gico, analitico sintético, y el analisis de contenido permitien-
do llagar a los resultados propuestos después de la revision bibliografica especializada en el tema, se con-
sultaron 9 titulos.

I1l. DESARROLLO.

En el enfoque Marxista, se orienta aceptar la ciencia como un todo complejo y revela sus multiples conexiones
con la sociedad. La ciencia es entonces una forma especifica de actividad, de trabajo especializado, de busqueda
humana de la verdad y en Finlay se expresa esa busqueda constante y compleja de interrelaciones.

Durante los afios 1864 1865 Finlay estudia los factores que favorecen y obstaculizan el desenvolvimiento de la
Fiebre Amarilla 'y tiene la vision de vincular en sus observaciones al hombre con su entorno y al medio ambiente,
sin dejar al margen a la sociedad como parte del problema y como Unica alternativa transformadora de la reali-
dad objetiva que se presentaba, va de lo particular a lo general y viceversa, Finlay describe tres causas favorece-
doras, la atmosféricas dentro de los que sefiala el calor, la alta humedad, la electricidad y la falta de ventilacion;
la terrestre haciendo referencia a la descomposicion de los animales y vegetales, falta de aseos de pantanos, de
sumideros, por las inundaciones, por la necesidad de la exhumacion de los cementerios, la falta de empedrado de
las calles etc. y como tercera causa la propia de los individuos en lo que se refiere a la falta de aclimatizacion,
perturbacién de las secreciones, ciertos oficios, sexo masculino y edad adulta, Finlay también enumera factores
que se oponen al desarrollo de la Fiebre Amarilla y dentro de estos se refiere al frio, la sequedad atmosférica, la
ventilacion, las medidas higiénicas, el consumo de agua pura y la proximidad a una vegetacion poderosa.”

Es indudable la concepcion cientifica del mundo que tiene este sabio que en los finales del siglo XIX fue ca-
paz de vincular elementos de la realidad social, del medioambiente circundante y del individuo, e identificar las
soluciones mediante la practica de medidas higiénicas, habitos saludables de vida y transformacién del medio
ambiente con la participacion del individuo y la sociedad, aspectos estos vigentes en la actualidad.

En ese momento Finlay no relaciona al mosquito con la transmision de la enfermedad se mantiene profundi-
zando en el efecto de la alcalinidad atmosférica y se asentaba en la antigua teoria miasmatica, que resultaba la
mas aceptado por los médicos y entre estos existia dos tendencias la contagionista y la anticontagionista, pero
Finlay no se adscribi6 a ninguna de ellas, por el contrario se propuso superar estas contradicciones y dialéctica-
mente crear nuevas concepciones llegando al nuevo concepto de la transmisién metaxémica de la enfermedad .

Este estudio le permitid interpretar el conocimiento cientifico como un nivel de aprendizaje reflexivo que in-
tegrd al enfrentarse a situaciones problematicas existentes que le crearon necesidad de solucion, establecio rela-
ciones entre los hechos y las generalizaciones, buscando otras nuevas en la identificacién de problemas, se apro-
pi6 de métodos y procedimientos en la resolucién de estos, aplicd las generalizaciones en la interpretacion de
nuevos fendmenos y hechos, realizando una valoracion personal y social de la utilidad y las repercusiones de los
conocimientos cientificos.

En 1880 Finlay es designado presidente de una comision para el estudio de la Fiebre Amarillay es donde uti-
lizando la ciencia médicas y la metodologia cientifica que esta le proporciona, profundiza en la realidad objetiva
de su entorno y no se limita a la contemplacién pura de las cosas, sino que consigue llegar a las esencia, divi-
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diendo el trabajo en secciones, una era el Hospital, la otra Clinica Experimental y la tercera seccion era la Es-
tadistica y asf coleccionar observaciones més precisas %*
En 1881 en la conferencia internacional de Washington, expone su opinion personal sobre tres condiciones que

son necesarias para que la fiebre amarilla se propague:
la primera consiste en la existencia previa de un caso de fiebre amarilla, comprendida dentro de ciertos
limites de tiempo con respecto al momento actual, la segunda era la existencia un sujeto apto para con-
traer la enfermedad y la tercera era la presencia de un agente cuya existencia sea completamente inde-
pendiente de la enfermedad y del enfermo, pero necesaria para transmitir la enfermedad del individuo
enfermo al hombre sano y es el 14 de agosto de 1881 que se considera al mosquito hipotéticamente co-
mo transmisor de la Fiebre Amarilla.”®
Es digno de destacar que la exposicion personal del Dr. Finlay en 1881 constituye hoy en dia un modelo
incuestionable de trabajo que no ha perdido vigencia y esto se debe en gran medida a que fue un investi-
gador interdisciplinar, que creé una identidad metodoldgica, una tedrica y conceptual, de forma tal que
los resultados fueron mas coherentes e integrados y llevo la investigacion a un nivel de aproximacion al
objeto de estudio desde diferentes angulos, usando diferentes perspectivas disciplinarias, y esto le hizo
concebir el método cientifico que le permitiria probar cientificamente su teoria en la forma préactica en
condiciones experimentales con estrictas normas axiolégicas, teniendo que reproducir en el hombre sano
la enfermedad y el método fue inocularlo con un mosquito previamente infectado por haber succionado
sangre de un paciente enfermo de fiebre amarilla. 2
Epistemoldgicamente sus aportes parten de la relacion conocimientos-realidad objetiva y su complejidad
de entendimiento, pero también relaciona la subjetividad y en especial con la intersubjetividad, la expe-
riencia como base del conocimiento asi como las acciones de la fantasia cognoscitiva en el avance del
conocimiento y sus proyecciones.
Asi qued6 demostrada para Finlay su teoria, resolviendo un importante problema cientifico-médico; aho-
ra debian mostrarse los resultados tangibles socialmente que confirmaran el descubrimiento y elaboré
reglas que debian cumplirse para eliminar el vector, considerando que el mosquito culex era el Unico que
transmitia la enfermedad las acciones debian ir encaminadas a erradicarlo para que pudieran parar las
epidemias.?
En todos sus afios de estudios y trabajos investigativo Finlay no obtuvo resultados por el Azar, sino fue
un cientifico que conceptualizd y se apropi6 de los conocimientos de la época y sus propias observacio-
nes lo llevaron a contextualizar el momento histérico concreto en que vivid y se trazé hipétesis que tra-
bajé experimentalmente por méas de treinta afios hasta fundamenta sus teorias, utilizando todos los me-
dios de investigacion hasta lograr descubrir en el mosquito Aedes Aegypti el agente transmisor de la
Fiebre Amarilla abriendo un nuevo capitulo en la Medicina Tropical. **
En los aspectos relacionados con el conocimiento Finlay marcha desde el conocimiento sensible donde
utiliza sus sentidos, al conceptual o universal con representaciones y al conocimiento holistico o intuiti-
vo donde profundiza en el contexto y alcanza una vision cosmovisiva e integradora para concretar ideas,
pensamientos, hipotesis y teorias con base en un método cientifico que se caracterizo por la busqueda de
las explicaciones de los fendmeno o eventos valorando lo previamente conocido, obteniendo una expli-
cacion plenamente congruente con los datos de la observacion, logrando descubrir el agente transmisor
de la Fiebre Amarilla.
En la concepcién marxista de los paradigmas médicos, encontramos reflejado a nuestro sabio y “bene-
factor de la humanidad” porque sus reflexiones sirvieron de fundamento a propuestas en relacién con la
conformacion de un nuevo paradigma en las Ciencias Médicas: el biosocial que supera las posiciones,
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asumidas de los paradigmas biologicista y médicosocial, y apoyados en la delimitacién, generalizacion y
sistematizacion de conceptos que respondieron a necesidades de nuevos enfoques en varias disciplinas y
mejorar su interaccién mutua fueron decisivos para lograr el nacimiento de la Epidemiologia, alrededor
del estudio de la historia natural de la enfermedad, todo lo cual culmind, en muy breve tiempo, con el
nacimiento de la Higiene Social, la Medicina Social y la Salud Publica; en la medida que estas nuevas
disciplinas aportaban nuevos conocimientos, se consolidaba el nuevo paradigma basado en la determina-
cion social de la salud.’

En 1902, el secretario de gobernacion Dr. Diego Tamayo responsable de la sanidad en Cuba nombra al
Dr. Carlos J. Finlay, primero Jefe del Departamento de Sanidad Municipal de La Habana y en 1903 co-
mo Presidente de la Junta Superior de Sanidad de la Isla de Cubay en unién a otros cientificos forman
la Escuela Cubana de Higienista, a los que se les encargan dos tareas basicas: La organizacion de la sa-
nidad y la beneficencia y la erradicacion de la fiebre amarilla, para cumplimentar dichas tareas se elabo-
ran dos de los mas grandes aportes cientificos: “El Manual de Practicas Sanitarias” y “Las Ordenanzas
Sanitarias de la Republica” Documentos muy avanzados para su época Yy que han trascendido en el tiem-
po.!

Por aquellos afios el ejército y el gobierno norteamericano tenian una marcada presencia y poder en la is-
la y alto indice de morbilidad y mortalidad por Fiebre Amarilla entre sus tropas, realizando también tra-
bajos experimentales, los cuales no apoyaban la teoria de Finlay en un inicio y tras diecinueve afios de
investigaciones norteamericanas en un informe oficial “se le agradece la cooperacion”, y ante su irrefu-
tabilidad intentan “robarse el mérito”, pero a la larga se le reconoce al Dr. Carlos Juan Finlay el descu-
brimiento del mosquito Aedes como agente transmisor de la enfermedad.

En los afios que siguieron al descubrimiento Finlay postula la forma de eliminar la enfermedad, elimi-
nando al vector y aprovecha cada escenario que se le presenta para divulgarlas y que se apliquen inter-
nacionalmente y se apliquen en nuestro pais y en 1901 la enfermedad fue erradicada de La Habana y en pocos
afios se volvio rara en el Caribe.?

La medicina es una de las ciencias que ha creido durante siglos en la posibilidad del progreso indefinido,
y los resultados obtenidos asi parecen confirmarlo. Lo que hoy nos parece imposible, se va consiguiendo
con los afios y las barreras antes infranqueables para nuestra generacion, son caminos viables para las
nuevas generaciones de médicos, lo que se ha podido comprobar a partir de los histéricamente grandes
descubrimientos en la historia cientifica de la humanidad, y que comienzan su ascenso vertiginoso a par-
tir del siglo XIX, como son la circulacion de la sangre, el tratamiento de heridas de manera integral, va-
cunas, anestesia, la asepsia y antisepsia, el descubrimiento de agentes etioldgicos de las enfermedades y
las vias de contagio ®°

En 1902 se implanta en Cuba la enmienda Platt, que somete Cuba al dominio de los Estados Unidos de América,
y seria el Dr. Matias Duque Perdomo (1869-1941), quien fuera un notable médico cubano y el primer
Ministro de Salud Publica del Mundo en el afio 1909, quien mostro la vision filoséfica y epistemoldgica
de la Escuela Higienista Cubana de principios del siglo XX (la que contaba dentro de sus fundadores al
Dr. Finlay), sobre la salud como una politica del estado para defender el bienestar de la poblacién, la
dignidad nacional y la participacion ciudadana cuando sefial6: “Necesitamos dar a conocer que nuestras
tareas no obedecen a los preceptos del articulo V de la enmienda Platt, agregada a nuestra Constitucion,
sino que trabajamos por nuestro prestigio, nuestro patriotismo y nuestro decoro y porque no desconoce-
mos lo que significa para un pueblo la conservacion de la salud publica”... “Para realizar tan hermosa
tarea, pedimos su concurso a nuestro pueblo...”* lo anterior es una muestra de interdisciplinariedad que
resulta ser un acto de cultura, no es una simple relacion entre contenidos, de esta manera la interdisci-
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plinariedad es un proceso que refiere la conexion de todo lo existente, la concatenacion de los procesos y
fendmenos, lo diverso pero Unico. Desde el punto de vista filos6fico marxista, se trata de una expresion
de la unidad material del mundo.*®

El descubrimiento del mosquito como agente transmisor de la Fiebre Amarilla y las medidas postuladas
por el cientifico Dr. Finlay tuvieron impacto en la salud publica de la época y se comportaron como mo-
delos para mejorar los indicadores de salud y la calidad de vida de los pobladores de la isla, a inicios del
siglo XX los periédicos de La Habana publican sobre la necesidad de transformar el estado deplorable
de la sanidad en la ciudad y para ello se establece la educacién sanitaria a la poblacién a través de las ac-
ciones de enfermerias y de la organizacion de los servicios de salud. Y evidencia tenemos con el discur-
so del Dr. Juan Guitera Genes en 1909: “Continuad con nuestra propaganda de buena nueva... Predicad
la cruzada contra los depositos de agua descubiertos donde ponen sus huevos, crecen y pululan las larvas
inquietas y numerosas ...%

IV. CONCLUSIONES.

Los aportes epistemoldgicos del Dr. Finlay estan presentes en:
¢+ . Cada trinchera de la lucha antivectorial, cuando la vida humana es amenazada por mas enfermeda-
des que se transmiten por el mosquito Aedes aegypti.

« . Enlos aspectos de Higiene y Epidemiologia de las enfermedades transmisibles.

« Enel uso del método cientifico para las investigaciones de las Ciencias Médicas
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