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Resumen: En el contexto de la divulgacion no autorizada de la sexualidad femenina como forma de
represalia al término de relaciones, la pornografia de venganza se presenta como un fenémeno de alta
incidencia en la Modernidad, indicando la conservacion de los discursos de género en el ambito de las
sociedades machistas.

En esta discusion, la equiparacién de la conducta femenina al comportamiento socialmente condena-
do de las prostitutas es conducta habil en el sentido de provocar en las victimas intenso sentimiento de
culpa y verglenza, estado agravado por las posturas sociales, institucionales y culturales que naturalizan
la violencia de género.

Sujetas a lesiones psicologicas provocadas por la practica de violencia moral y psicolégica, las victi-
mas de pornografia de venganza pueden presentar ideaciones suicidas, pensamientos que pueden ser
reforzados por la intimidacion presencial, lo bullyng, o virtual, lo cyberbullyng.

En el contexto del crimen de pornografia de venganza, el presente estudio pretendié comprender la
relacién entre las lesiones a la salud causadas por la practica de violencia moral y psicoldgica y la vul-
nerabilidad de las victimas al suicidio, analizando, en ese caso, la posibilidad de instigacion.

Palabras clave: pornografia de venganza, lesiones psicoldgicas, instigacion al suicidio, violencia
de género, salud.
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I. INTRODUCCION

La pornografia de venganza es un crimen de alta incidencia en la Modernidad, que consiste en la ex-
posicion no autorizada de la sexualidad femenina como forma de represalia al término de relaciones
afectivas o sexuales. La salud de las victimas esta sujeta a consecuencias extremadamente perjudiciales,
considerando la repercusion devastadora que el contenido puede alcanzar en la Internet, materializando
asi la violencia psicologica, moral y sexual previstas en la Ley brasilefia Maria da Penha, instrumento
juridico mas adecuado para el tratamiento del tratamiento del fendmeno por su enfoque transdisciplina-
rio de género.

Esta categoria se presenta en el referido crimen mediante la percepcion del agresor y los juicios socia-
les de reprobacion de la conducta femenina, que justifican las agresiones perpetradas, lo que demuestra
la clara vigencia de estereotipos culturales que asocian el ideal de comportamiento sexual femenino a la
sumisioén a una orden tipicamente masculina, caracterizada por la dominacion.

El presente estudio se empefid en subsidiar la comprension de la perspectiva de género observada en
los agresores y victimas de pornografia de venganza, considerando las relaciones existentes entre las
diversas modalidades de violencia practicadas, la periclitacion de la salud de las victimas y la vulnerabi-
lidad de esas al suicidio, analizando, en ese contexto, la posibilidad de instigacion.

Il. METODO

Para la consecucion de los fines propuestos, se adopt6é una investigacion bibliografica y documental,
utilizando el método de analisis de contenido para el tratamiento de los datos obtenidos.

En la basqueda bibliografica, se investigaron libros, articulos y revistas cientificas nacionales e inter-
nacionales, escritos en ingles, portugués y espafiol afectos a la materia en estudio, privilegiando los ar-
ticulos publicados en revistas de estratificacion Qualis B1, A2 y Al en el &rea juridica.

Se investigaron todas las publicaciones del Consejo Nacional de Investigacién y Postgrado en Dere-
cho (Conpedi) divulgadas entre los afios 2017 y 2012, en las areas de derechos y garantias fundamenta-
les, criminologia, género y bioética. La eleccidn de estas publicaciones se justifica por la actualidad de
sus enfoques e impacto en la ciencia del Derecho.

La eleccidn de tal marco temporal, que fue adoptado para la seleccién de todos los materiales, coinci-
de con la mayor visibilidad del fendmeno a partir de 2013, debido a los suicidios ampliamente divulga-
dos en los medios de comunicacion brasilefios e internacionales.

I1l. RESULTADOS

La venganza como forma de represalia ante al fin de las relaciones constituye la motivacion mas fre-
cuente para la divulgacion no autorizada de la sexualidad femenina en las redes sociales. Asi, frustrando
la confianza depositada por sus victimas, los agresores utilizan el contenido sexual como para el esta-
blecimiento de amenazas. Tal coercion psicologica es cominmente utilizada para obligar la continuida-
de de relaciones abusivas.
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El androcentrismo se impone asi como orden predominante, ratificada a partir de ideologias y discur-
sos que resultan en representaciones conscientes e intencionales habiles a legitimar la sujecion de la
mujer. Dotada de una fuerza cultural, la orden masculina prescinde de cualquier justificacion racional.

En el contexto de las sociedades de raices patriarcales, Silva e Silva y Manso (1) explican que los es-
cenarios virtuales no constituyen la negacion del régimen de discriminaciones observado en la realidad
social, sino un anexo perfecto de esas, considerando los binarismos de género transpuestos a Internet a
través de las cyberestructuras que permiten la continuidad de las discriminaciones observadas em el
punto de vista presencial.

En este sentido, las estadisticas pertinentes al crimen ratifican su esencia de genero y su alta inciden-
cia en todas las regiones del planeta, especialmente en los ultimos afios. La pornografia de venganza fue
la segunda modalidad de violacion en Internet mas recurrente en el afio 2016, quedando atras solo del
cyberbullying (2). Estudio revel6 que los crimenes en Internet son fendmenos en crecimiento en todos
los estados brasilefios y alcanzan mayoritariamente a nifias y adolescentes, contabilizando 1.402 aten-
dimientos entre los afios 2007 y 2016 (3).

Esta transposicion de la sexualidad femenina para el entretenimiento publico, acompafiada de todos
los juicios sociales negativos que les son tipicos, es una conducta apta para fomentar en las victimas la
inversion de la culpa y asuncion de responsabilidad por la agresion sufrida. Ante el significativo castigo
psicoldgico, las victimas ratifican la dominacion simbdlica ejercida por el agresor, invisible para la so-
ciedad y manifestada de modo ciclico y cronificado.

Otro estudio constatd que el sufrimiento es constante en la vida de las mujeres cuya sexualidad fue
expuesta, figurando en el 93% de los relatos (4). Experimentando profunda verglienza ante la equipara-
cion de su conducta con el comportamiento socialmente condenado de las prostitutas, las victimas estan
sujetas al acoso de extrafios y la visualizacion de su intimidad por un nimero infinito de personas, lo
gue aumenta significativamente su tormento.

En esta perspectiva, la aplicacion de la Ley 11.340 / 06, popularmente conocida como Lei Maria da
Penha, a esos delitos es medida que se impone, teniendo en cuenta la percepcion trandisciplinar de las
diferenciaciones de género observada en el referido diploma normativo. Constituyendo un pardmetro
internacional entre las mas variadas normas juridicas de enfrentamiento de la violencia contra la mujer
en el mundo, la ley és el instrumento afecto a la problemética en Brasil.

La perfecta correspondencia de esta norma al crimen en estudio se justifica por la centralidad del con-
cepto de género para la comprension de todas las formas de violencia contra la mujer y por la atencion a
las variadas modalidades de violencia. En el articulo 7 del diploma normativo, las violencias psicologi-
cas y moral constituyen las categorias juridicas mas adecuadas para la comprensién del crimen en cues-
tion.

En esta discusion, la violencia psicolégica consiste en conducta que cause dafio emocional, disminu-
cion de la autoestima, perturbacion del pleno desarrollo, degradacion o control de acciones, comporta-
mientos, creencias y decisiones, mediante amenaza, humillacion, manipulacién, persecucion o de otra
conduta que cause dafio a la salud psicoldgica. Igualmente importante para la comprension del crimen,
la violencia moral consiste en conducta que configura calumnia, difamacion o injuria en el contexto del
género.

Asi, la simbologia de género constituye el contexto para la practica de violencia sexual, moral y psi-
coldgica, incrementadas por la intensidad de dafio derivada de la ausencia de control y barreras obser-
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vadas en la socialidad virtual. De ese modo, se comprende a partir de fundamentos cientificos, la sensa-
cion de angustia experimentada por las victimas del crimen, relatada en la totalidad de los casos.

En ese contexto, profesionales que tratan diariamente de la pornografia de la venganza advierte para
la gravedad de sus consecuencias em relacion al equilibrio emocional y la integridad fisica de sus victi-
mas, ya que la desesperacion experimentada conduce a la vulnerabilidad de la salud psiquica, amenaza-
da por episodios de ansiedad, depresién, angustia, miedo, tristeza, rabia, estrés, dolores de cabeza y es-
tomago, trastornos del suefio y falta de apetito (5). Asi, se destaca el desequilibrio somético de las
victimas, teniendo en cuenta la significativo reducién del sentimiento de autoestima por la asuncion de
culpa (6).

Esta perturbacion de la salud psicologica experimentada por las victimas de pornografia de venganza
repercute sensiblemente sobre la integridad fisica de las mujeres lesionadas, raciocinio corroborado por
la literatura médica y paulatinamente sedimentado en la cultura juridica brasilefia. En este sentido, auto-
res como Anibal Bruno (7) aclaran que perturbaciones al psiquismo pueden originar lesiones corporales,
a partir de estados de inconsciencia o insensibilidad determinados por el uso de anestésicos o embria-
gantes, episodios de depresion, desmayos y estados confusos, por ejemplo.

Con la misma percepcion acerca de la gravedad de la violencia psicoldgica, Sauaia y Alves (8) retinen
fundamentos cientificos para sostener la caracterizacion de este tipo de violencia como lesion corporal,
teniendo en cuenta la reducion significativo de la salud de la victima desde una perspectiva generaliza-
da, lo que se ajusta perfectamente enunciado del art. 129 del Cddigo Penal Brasilefio. La violencia psi-
coldgica, manifestacion de violencia de género prevista en la Ley Maria da Penha, debe ser entendida
como vector de lesion corporal, delito previsto en el articulo 129 del Cédigo Penal, que perjudica sensi-
blemente la salud de las victimas, en la medida en que interfiere directamente en su salud psicoldgica.

La gravedad de esas lesiones corporales manifestadas mediante la considerable periclitacion de la sa-
lud psicoldgica oriunda de la pornografia de venganza se ha tornado mas visible en los ultimos afios
como consecuencia de la amplia repercusion de los suicidios de victimas, noticiados en medios de co-
municacion nacionales e internacionales.

En esta discusion, el suicidio de la joven italiana Tiziana Cantone, de 31 afios, durante el afio 2016
evidencid internacionalmente las consecuencias irreversibles de esa exposicion sexual de mujeres en
internet. Con la intimidad invadida por aproximadamente un millén de personas, Tiziana vivio muchos
abusos. A pesar de las medidas administrativas y judiciales adoptadas por la victima, el contenido con-
tinud siendo divulgado a escala internacional (9).

En Brasil, también se registraron casos de suicidio que despertaron la atencién de las autoridades e
instituciones cuanto a los desafios de represion de crimenes virtuales caracterizables como violencia de
género. En 2013 se informo en territorio nacional el primer episodio de muerte en virtud de pornografia
de venganza. Se trat6 del caso de una joven galcha de 16 afios, residente en la ciudad de Verandpolis
(RS), que se angusti6 ante la divulgacion de sus fotos intimas en las redes sociales (10). Otro episodio
de amplia repercusion en Brasil, que ha reforzado la necesidad institucional de profundizacion juridica
en torno a la divulgacion no consentida de contenido intimo femenino en las redes sociales, fue el caso
de la joven conocida como Julia, adolescente piauiense que cometio el suicidio a los 17 afios en virtud
de la exposicion intima en internet (11).

A partir de las experiencias de suicidios asociados a la pornografia de venganza y vivenciadas en
Brasil y en otros paises, se hicieron necesarias investigaciones cientificas para explorar las interfaces
existentes entre los dos fendmenos, analizando también las implicaciones de éstas en la perspectiva ju-
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ridica. En esta discusion, se estima que los suicidios son una ocurrencia creciente en todo el mundo,
especialmente en Brasil, donde se observo el aumento de aproximadamente 12%, siendo la cuarta causa
méas comun de suicidio entre jovenes de 15 a 29 afios (12). En relacion a la incidencia de las cuestiones
de genero, los suicidios, asi como los demés fendmenos sociales no estan a salvo de los binarismos y de
la violencia, considerando que el mayor nimero de suicidios femeninos esta relacionado a la violencia
intrafamiliar (13).

En este sentido, se destaca la relacion entre violencia de género y suicidios, concluyendo por la estre-
cha relacion con las lesiones psicoldgicas causadas por la violencia moral, psicoldgica y o sexual, razo-
namiento muy Util para la comprension de las muertes relacionadas con las victimas de pornografia de
pornografia venganza. En este caso, se observa los reflejos de los discursos de género producidos por el
agresor y la sociedad, conjugados con las lesiones psicoldgicas perpetradas en las victimas, como facto-
res reales de participacion en suicidio.

De acuerdo con el articulo 122, 1 y 1l del Cédigo Penal Brasilefio (14), constituyen conductas puni-
bles juridicamente el inducir, la instigacion y el auxilio al suicidio, sujetos a penas mas rigidas si el in-
tento resulta en lesion corporal de naturaleza grave, el crimen sea practicado por motivo egoista, la vic-
tima sea menor o tenga por cualquier motivo su resistencia disminuida. Aclarando los contornos de los
nucleos juridicos previstos en dicho articulo, Bitencourt (15) afirma que inducir significa suscitar en el
individuo la idea de cometer el suicidio, mientras que el instigar implica el estimulo, refuerzo de una
ideacion ya existente; por fin el auxiliar consiste en el apoyo o soporte material para ayudar a la victima
a acabar con su vida

La instigacion al suicidio se encuentra entre las multiples posibilidades de la pornografia de vengan-
za, existiendo cuando el agresor estimula a la victima a cometer el suicidio después de divulgar el mate-
rial intimo o0 amenaza concretar tal conducta. En estos momentos de fragilidad, por conta de los reflejos
de la violencia moral, sexual y o psicologica, la victima puede ser susceptible a desarrollar ideaciones
suicidas, teniendo en vista las lesiones psicolégicas ya explicitadas. En ese sentido investigacion reali-
zada por la organizacion Cyber Civil Rights (4) constaté que 51% de las victimas de pornografia de
venganza presentaron pensamientos suicidas.

Por otro lado, la instigacion al suicidio también puede ocurrir mediante la practica de cyberbullying,
cuyo concepto juridico fue establecido en Brasil con la promulgacion de la Ley 13. 185/2012, que insti-
tuyo el programa de combate a la intimidaciéon sistematica (bullying).

Ante todo lo expuesto, se observa la vulnerabilidad de las victimas de pornografia de venganza a ata-
ques de extrafios en el punto de vista presencial y virtual, facilitada por la divulgacion de informaciones
personales, préactica adoptada por los agresores. Considerando la fragilidad de las victimas por las lesio-
nes psicoldgicas que frecuentemente desembocan en pensamientos suicidas, las agresiones de terceros
mediante el bullying y el cyberbullying pueden configurar instigacion al suicidio siempre que contribu-
yan a reforzar en la mente de las victimas la voluntad acabar con su vida.

IV. CONCLUSIONES

La exposicion no autorizada de la sexualidad femenina como forma de represalia al final de relacio-
nes afectivas y o sexuales, acompafiada de su repercusion negativa en espacios de convivencia presen-
cial y virtual, demuestra que los conceptos de patriarcado, sexismo y machismo contindan existiendo en



Convencion Internacional de Salud, Cuba Salud 2018

las esferas interpersonales, relacionales e institucionales de convivencia entre personas de diferentes
géneros y en diferentes culturas.

El agresor sujeta a la victima a una infinidad de juicios sexistas tejidos en el ambito de las sociedades
machistas y ratificados mediante los sentimientos de culpa, humillacion, desesperanza, impotencia y
desesperacion. La equiparacion de su comportamiento sexual con el comportamiento socialmente con-
denado de una prostituta contribuye a que las mujeres victimas experimenten la pérdida de control sobre
su vida publica y personal y pasen a sufrir la persecucién de extrafios, lo que agrava significativamente
las lesiones a la salud de ellas, en general derivadas de la practica de violencia moral, psicolédgica y o
sexual.

Ante todo lo expuesto, se observa la intensa vulnerabilidad de las victimas de pornografia de vengan-
za a ataques de extrafios desde el punto de vista presencial o virtual, facilitados por la divulgacion de
informaciones personales, practica recurrente desarrollada por los agresores.

Por lo tanto, se destaca la especificidad de la vulnerabilidad de las victimas por las lesiones a su sa-
lud, que a su vez desembocan en pensamientos suicidas, reforzadas por las agresiones de terceros me-
diante el bullying y el cyberbullying, como formas presenciales y virtuales de desestabilizar a las muje-
res expuestas y alimentar en ellas la idea del suicidio a través de agresiones fisicas, asedios y
humillaciones, pudiendo configurar por lo tanto la instigacion al suicidio siempre que contribuyan a
reforzar en la mente de las victimas la voluntad de por fin a sus propias vidas .
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